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Sant Pere del Bosc

11:00 h - 20:00 h

Circuit d’eaux et vapeur
+ bain turc 35€

MASSAGE RELAXANT
(O 125min. (V| 50 min.

75€ 95€

Massage doux et harmonieux qui aide a libérer
les tensions, équilibrer le corps et l’esprit,
améliorer la circulation et procurer une
sensation profonde de calme et de bien-étre.

MASSAGE DECONTRACTURANT
(O 1 25min. (O | 50 min.

75€ 95€

Massage profond ciblant les contractures et la
tension musculaire, favorisant la relaxation,
améliorant la mobilité et soulageant les zones
douloureuses ou raides.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
@ | 25 min. @ | 50 min.

75€ 95€

Technique de massage des pieds qui stimule des
points réflexes connectés a différents organes et
systemes du corps, favorisant 1’équilibre
physique et émotionnel.

K e ke,

SPA |

Circuit d’eaux et vapeur (9 | 60 min.
+ bain turc (privatisé) 45€

MASSAGE GEOTHERMAL
ET AROMATIQUE

@ | 25 min. @ | 50 min.

75€ 95€

Chaleur des pierres volcaniques et huiles
aromatiques pour détendre profondément les
muscles, améliorer la circulation et apporter
harmonie et bien-étre.

MASSAGE CRANIO-FACIAL
(O 1 25min. (O | 50 min.

75€ 95€

Massage de la téte, du visage et du cou avec
mouvements doux et profonds pour libérer les
tensions, améliorer la circulation faciale et
soulager les maux de téte.
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